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「今さら聞けない！？労働時間の基礎知識」 
 

セミナー開 催 のご案 内  
 

 

近年、働き方改革や新型コロナウイルスの影響により、社員の働き方に対する意識が大きく変化 

しています。このような状況下で、企業には労働法制やガイドラインを踏まえた適切な労働時間の 

管理が求められています。 

 

各社適切に労働時間管理を行っているかと存じますが、労働時間管理に関する法律を誤って認識・

理解していたことが原因で労働基準監督署からの指導対象となるリスクや、長時間労働の常態化を

招く可能性があります。これらの問題を未然に防ぐためには、正しい知識と実践が不可欠です。 

   

そこで今回 JAC 労務/労働環境委員会では、特定社会保険労務士の土井裕介氏を講師に 

お招きし、改めて労働時間管理の重要性や法令遵守のポイントについて解説いただくセミナーを 

開催いたします。是非この機会にご参加ください。 

 

参加ご希望の方は、次頁の詳細をご確認の上、登録用 URL より申し込みください。 

申し込みフォームには講師への質問欄もございます。 

※5 月 15 日（木）までにご記入いただいた質問は講義内にてご回答いただく予定です。 

なお、全てのご質問に回答できない可能性もございますので、予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【開催概要】 

 

開催日： 2025 年 5 月 23 日（金） 14:00～15:30（Zoom オープン：13:50） 

※リアルタイム配信のみ 

会  場： Zoom Meeting 

講  師： 土井 裕介 氏（社会保険労務士法人大槻経営労務管理事務所 特定社会保険労務士） 

内  容： 「今さら聞けない！？労働時間の基礎知識」 

・ 労基法上の労働時間の考え方  ・ 労働時間の把握義務 

・ 36 協定締結のポイント       ・ 安衛法上の時間外労働の考え方   等 

対象者： JAC 会員社  管理部門担当者および管理監督者向け 

申込方法： 以下 Zoom 登録 URL よりお申込みください。 

https://us06web.zoom.us/meeting/register/onEjAwQRSWeu3ETHR5l_4Q 

お申込み後、Zoom より入力いただいたメールアドレスに受講 URL が届きます。 

当日開始時間までに受講 URL からご参加ください。 

定  員： 90 名 （定員を越えた場合、登録却下メールが届きます。予めご了承ください。） 

参加費： 1 名につき 3,300 円（消費税 10％込み） 

※申込締切後、各社ごとの申込人数をまとめ JAC 担当者様へメールにて請求書をお送りします。 

         なお、5 月 22 日(木)以降の申込キャンセルは返金致しかねます。 

 

申込締切： 2025年 5月 21日（水） 

         ※５月 15 日(木)までにご記入いただいた質問は講義内でご回答いただく予定です。 

           なお、全てのご質問に回答できない可能性もございますので、予めご了承ください。 

 

 

【Zoom 使用の際の注意事項】 

・ お一人で複数のデバイスでのご参加はご遠慮ください。 

・ 当日視聴するデバイスに事前に Zoom アプリのダウンロードをお薦めいたします。 

・ Zoom 操作についてのお問合せは対応いたしかねます事をご了承ください。 

・ 動画の録画・録音・キャプチャや SNS への投稿等はご遠慮ください。 

https://us06web.zoom.us/meeting/register/onEjAwQRSWeu3ETHR5l_4Q

